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Våra medlemsföreningar 2024 

Astma- och Allergiföreningen Linköping 

Attention Linköping, Neuropsykiatriska funktionsnedsättningar 

Demensföreningen Linköping 

DHR Linköping, Delaktighet, Handlingskraft & Rörelsefrihet  

Linköpings Diabetesförening  

Epilepsiföreningen Linköping 

FUB Linköping, Intellektuell funktionsnedsättning 

HjärtLung Linköping 

HRF, Hörselskadades förening Linköping  

IFS Linköping, Intresseföreningen för Schizofreni & andra psykotiska tillstånd 

Mun- och Halscancerföreningen Sydöstra 

NEURO Linköping 

PCF Öst, Patientföreningen mot prostatacancer 

Personskadeförbundet RTP  

PSO, Psoriasisföreningen Linköping 

RBU Östergötland 

Reumatikerföreningen Linköping 

RSMH Fyren, Lokalförening inom Riksförbundet för social & mental hälsa  

SRF Linköping, Synskadades Riksförbund Linköping 

STROKE, Strokeföreningen Linköping  

ÅSS, Ångesƞöreningen Linköping 

 

Tillsammans är vi ca 5300 medlemmar  
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Styrelsen som valdes vid årsmötet 2024-03-20 
har efter konstituering haft följande 
sammansättning: 
 

Ordförande  Ann-ChrisƟn Petersén  NEURO 

Vice ordförande Anders Näkne  SRF  

Sekreterare Erika Lindström     Kansliet 

Kassör  Marianne Bondeson  Kansliet (tom 2024-09-30)  

Kassör  Ingrid Andersson Kansliet (from 2024-10-01)  

Ledamöter Hillevi Andersson  NEURO 

Claes Laurent  RTP 

  Susanne Lundin  DHR 

  Maƫas Karlsson  DHR 

  Pia Medborg  PSO 

ErsäƩare Håkan Karlsson  HjärtLung 

  

Övriga förtroendevalda: 

Revisorer  BriƩmarie PeƩersson BMP Ekonomi AB

 Anita Thunberg  STROKE  

RevisorsersäƩare  Catharina Heimdahl  NEURO 
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Styrelsesammanträden 
Styrelsen har under året haŌ åƩa protokollförda sammanträden.  
 

Årsmötet  
Årsmötet 2024 genomfördes 2024-03-20 på Fontänen. 
Mötesordförande var Mikael Sanfridson (S), Borgmästare. 
 

Kansli 
FunkƟonsräƩ Linköping har siƩ kansli beläget i Föreningshuset Fontänen  
med följande personal: 

FR - kontakten    Caroline Beinerfelt      75 %    

Ekonomiansvarig Marianne Bondeson 50 % (tom 2024-09-30) 

Ekonomiansvarig Ingrid Andersson  50 % (from 2024-10-01) 

Kanslist  Erika Lindström 50 %   

Under året har kanslipersonalen Ɵllsammans med ordförande och vice 
ordförande haŌ regelbundna APT (arbetsplatsträffar). De har också haŌ 
medarbetarsamtal, lönesamtal och uppföljningar med AF (Arbetsförmedlingen). 
 
Kanslipersonalens föreläsningar/utbildningar: 

 Webbutbildning – Kassörskurser, Studieförbundet vuxenskolan 

 Webbinarie - Nya socialtjänstlagen, Fremia 

 Webbinarie – Tillsammans för rätten att själv få välja sitt liv, 
Samordningsförbundet 

 Webbinarie - O-schyssta relationer, våld i nära relationer, 
Samordningsförbundet 

 Föreläsning - Att förstå sin egen utsatthet 

 Föreläsning - Flickor med ADHD, Attention  

 Seminarium - NPF & Vuxenliv, från isolering till delaktighet, Nytida  

 Utbildning - Första hjälpen till psykisk hälsa (MHFA-vuxen) 

 Konferens - Nya regler för reserverad upphandling till Idéburna 
organisationer  
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Verksamheten 2024 

FunkƟonsräƩ Linköping har haŌ eƩ avtal IOP (Idéburet offentligt partnerskap) 
med Linköpings kommun. Avtalet gällde Ɵll 31 december 2024. MålsäƩningen 
har varit aƩ verka för ökad delakƟghet för personer med 
funkƟonsnedsäƩning.             

Under hösten 2024 har eƩ nyƩ avtal tagits fram som har samma målsäƩning 
som Ɵdigare avtal men som förhoppningsvis ska inkludera fler nämnder och 
förvaltningar. 
 
Nyheter och skvaller (NoS), eƩ nyhetsbrev från styrelsen, som skickats ut två 
gånger under året.   
  
Under året har medlemsföreningarna inbjudits Ɵll fyra dialogmöten.  

Till årets första möte bjöds medlemsföreningarna och poliƟker i Linköpings 
kommun in för aƩ Ɵllsammans diskutera samarbetet mellan FunkƟonsräƩ 
Linköping och Linköpings kommun, idag och i framƟden.  

Till vårt andra möte fick vi besök av Johan Åkerlind, Avdelningschef 
Beställningscentral Östgötatrafiken, som Ɵllsammans med 2 
beställningsmoƩagare visade och beräƩade om den nya appen som finns Ɵll det 
nya planeringssystemet som startades den 1 april. Ingela och Robin underhöll 
med sång och gitarr som avslutning. 

I september fick vi besök Hanna Flod från Social- och 
omsorgsförvaltningen. Hanna informerade oss om de nya reglerna för 
föreningsbidrag och vi fick möjlighet aƩ ställa våra frågor 

Årets sista dialogmöte startade med besök av eƩ Luciatåg från Glädjekällan som 
spred ljus och sång i vintermörkret.  
DäreŌer kom Ulla Salmela Trosell från Socialförvaltningen för aƩ informera om 
den nya Socialtjänstlagen. 
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Under året har vi även gjort följande: 

 Vi har haft samarbete med Kultur- och fritidsförvaltningen där vi träffats om 
t ex skyltning på Saab Arena, tillgänglighet på Saga teatern, Simhallen, 
utformningen av Tinnis samt multihallsprojektet. 

 Vi har haft samråd med Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningen där vi 
bland annat diskuterat tillgänglighetsfrågor och färdtjänstfrågor. 

 Vi har haft enskilda möten med kommunen där vi bland annat diskuterat 
nedläggning av Lotsen och borttagandet av ledsagning  i skolskjuts. 

 Vi har förmedlat kontakt till föreningar som arbetar med barnfrågor för att 
de har kunnat varit delaktiga vid utformning av utelekplats i 
Trädgårdsföreningen. 

 Vi deltog i framtidsmässan och parasportsdagen/Stångåloppet då vi bland 
annat informerade om föreningen. 

 Vi har haft möten med kommundirektör Paul Håkansson samt med 
kommunalråd Annika Krutzén. 

 Vi har varit på vårdcentralen Berga och diskuterat tillgänglighet. 

 Vi har träffat Anna Tenje, äldre- och socialförsäkringsminister då vi bland 
annat tog upp Försäkringskassans syn på möjligheten för personer med 
funktionsnedsättning att delta i föreningslivet när de har en 
deltidssjukersättning. 
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Representerat/deltagit i: 

 Brukarråd - Psykiatrin 

 Medlemsdagar - Funktionsrätt Östergötland 

 Medlemsmöten - Funktionsrätt Östergötland 

 Samordningsmöten - Funktionsrätt Östergötland 

 Samråd med Social- och omsorgsförvaltningen, Linköpings kommun 

 Funkisfestivalen 2024 

 Stångåloppet 2024 - Parasport Linköping 

 Vuxenutbildningsmässan - Centrum för vuxenutbildning 

 Framtidsmässan - Linköpings kommun 

 Läs & Sjung på biblioteket – After Work Swedish Fika med Rätten till läsning 

 Dracula en dragshow - Lättläst aktivitet med Rätten till läsning 

 Förintelsens minnesdag 

 Information på Drottning Blankas gymnasium 

 Världsdagen för psykisk hälsa, Linköpings kommun 

 Årsmöte Fontänen 

 Fontänens Höstmöte 
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FR - Kontakten Linköping 
(Vuxenutbildning för personer med funktionsnedsättning) 

2024 har fortsaƩ vara mycket givande med nya och gamla kontakter.  
FR-kontakten har fortsaƩ inom det nätverk som byggts upp med åren och 
informaƟonen har presenterats muntligt, skriŌligt och digitalt. 
Arbetet med befintliga kontakter har fortsaƩ med funkƟonshindersföreningar 
och samhällets olika aktörer. Vi har haŌ fortsaƩ samarbete med RäƩen Ɵll 
läsning, Valla folkhögskola, mer specifikt deras elevstödjare och med STUDS-
kursen. InformaƟon och uppsökande arbete Ɵll personalgrupper inom 
boendestöd, personliga ombud och kommunens Kommunala akƟvitetsansvar 
(KAA) fortsäƩer och är vikƟga kontakter.  
 
Samarbetet med utbildningsanordnare, Anhörigcenter, SPSM, Studieteamet/ 
Centrum för vuxenutbildningen, AƩenƟon, Insluss (nätverk inom FR-Kontakten 
och Kriminalvården), Brukarråd inom Psykiatrin, Försäkringskassan, 
Arbetsförmedlingen och Socialtjänsten fortsäƩer i olika former. Andra som 
också är vikƟga i arbetet är bibliotek, bildningsförbund och folkhögskolor med 
flera. Den uppsökande verksamheten är en vikƟg del för aƩ moƟvera Ɵll studier 
och för aƩ nå ut Ɵll målgruppen. 
 
Samarbeten med IVAS, AuƟsm Östergötland, AƩenƟon, NSPH, Linköpings 
Stadsbiblioteks och Komvux som anpassad utbildning, ALG och de anpassade 
gymnasieskolorna har fortsaƩ som Ɵdigare. Vi har fåƩ ut 
informaƟonsbroschyrer Ɵll Utbildningsanordnare och de flesta andra inom 
nätverket för aƩ sprida aƩ vi finns. 
 
Vi har funnits representerade under Vuxenutbildningsmässan som Centrum för 
Vuxenutbildningen anordnade och FramƟdsmässan som är för målgruppen 
unga vuxna med intellektuell funkƟonsnedsäƩning eller diagnos inom 
auƟsmspektrumƟllstånd för aƩ visa vilka möjligheter de har när de lämnar den 
anpassade gymnasieskolan. 
Antalet funkƟonshindrade med stöd inom vuxenutbildningen i Linköping ligger 
lite högre än föregående år och med mer omfaƩande stöd och koordinering.  
  



9 
 

De som deltar i studier läser oŌast enstaka kurser eller program under 
anpassade studieformer. Flera hör av sig då de vill/behöver läsa fler kurser 
eŌeråt och även då behovet av stöd för aƩ komma vidare på arbetsmarknaden 
ökar. DeƩa år har varit svårare för målgruppen då studier i en del kurser endast 
hålls på distans. DeƩa kräver mer disciplin, struktur och är beroende på 
Ɵllgänglighet i de digitala plaƪormarna.  
 
FR-Kontakten har fortsaƩ kontakt med IntegraƟon och arbetsmarknad (IAF), 
Centrum för vuxenutbildning, och dess Studieteam för aƩ kunna hålla oss 
informerade om vad som händer inom vuxenutbildning både i Linköping och 
naƟonellt. AƩ delta på föreläsningar och utbildningar inom olika 
funkƟonshinderområden, Skolverket och Specialpedagogiska skolmyndigheten 
(SPSM) har varit lika vikƟgt deƩa år men har oŌast genomförts digitalt. 
 
Enskilda möten med individuella samtal är fortsaƩ den vikƟgaste biten för aƩ 
kunna hjälpa och moƟvera personer med funkƟonsnedsäƩning Ɵll studier. För 
aƩ kartläggning och anpassning ska blir räƩ är tolkhjälp nödvändigt för elever 
inom SFI. Flera elever som gåƩ anpassad skola har själva sökt stöd och 
moƟverats Ɵll studier. Behoven för de personer som berörs är så individuella aƩ 
det oŌast inte går aƩ ge samma stöd Ɵll två olika personer och det behövs flera 
möten med koordinering för aƩ nå elevens mål. Många gånger behövs eƩ 
förtroende byggas upp för aƩ kartläggningen ska bli bra och räƩ. Denna 
arbetsmetod är huvudprincipen, annat kan förekomma, exempelvis i 
informaƟonssammanhang.  
 
Kontakt med olika myndigheter sker för aƩ möjliggöra studiegången för 
personer med någon form av funkƟonsnedsäƩning. Utbildningsanordnarna 
behöver ibland konsultaƟon när det gäller aƩ underläƩa för eleverna i denna 
målgrupp eller för aƩ förstå elevens funkƟonshinder.  
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Kommunala Rådet för Funktionshinder och 
Delaktighet (RFD) 
I stadgarna för RFD står bland annat följande: 

§ 1 Syfte  
Linköpings kommunala råd för funktionshinder och delaktighet (RFD), har till uppgift 
att ge råd till kommunens nämnder i frågor som rör personer med nedsatt 
funktionsförmåga. Ärenden som rör enskild person behandlas dock inte i RFD.  

§ 2 Uppgifter  
• RFD ska bevaka kommunens planering och hur personer med nedsatt funktionsförmåga 

påverkas samt hålla sig informerad om kommunens resurser  
• RFD ska avge yttranden och vara remissinstans i kommunen  
• RFD har ett särskilt ansvar för att bevaka och vid behov ge förslag på förändring av 

kommunens funktionshinderpolitiska program  

 

För mandatperioden 2023  - 2026 har följande personer valts som 
FunkƟonsräƩ Linköpings representanter i RFD:  

Ordinarie: 

Anders Näkne, SRF 
Ann-ChrisƟn Petersén, NEURO 
Susanne Lundin, DHR 
Maƫas Karlsson, DHR  
Susanna von Sehlen, AƩenƟon 
 
ErsäƩare:  

Hillevi Andersson, NEURO 
Eva Numminen, Astma & Allergi 
Caroline Beinerfelt, FR LKPG 
Leif Andersson, STROKE 
Peter Sondelius, FUB (ersaƩ Gunnel Sondelius) 
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I beredningsgruppen siƩer följande personer: 

Anders Näkne  
Maƫas Karlsson 
Caroline Beinerfelt 
 
RFD har tre arbetsgrupper: 

Utbildning och arbete 
Omsorg och äldre 
Samhällsbyggnad, kultur och friƟd 
 
Under 2024 har fokus varit på aƩ kommunens förvaltningar ska redovisa hur 
det FunkƟonshinderpoliƟska programmet används i verksamheten och hur 
funkƟonshinderfrågor hanteras. 
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Slutord 

FunkƟonsräƩ Linköping har genomfört yƩerligare eƩ verksamhetsår. 

Föreningen har eƩ stort beräƫgande i Linköping som samarbetsorgan för 
funkƟonshindersföreningar i Linköpings kommun. Föreningen är även vikƟg för 
samarbetet med Linköpings kommun där vi deltar i olika samarbetsorgan inom 
olika områden. Under verksamhetsåret har eƩ nyƩ IOP-avtal tagits fram som 
FunkƟonsräƩ Linköping hoppas ska ge eƩ bredare samarbete med kommunen. 

Vi har tyvärr även deƩa år fåƩ erfara aƩ insatser som berör personer med 
funkƟonsnedsäƩning är de som skärs ner när ekonomin krymper, något som FN 
kriƟserat Sverige för. Hos oss har det skeƩ både i kommunen och i Regionen. 

Vårt fokus för 2025 är aƩ fortsäƩa driva frågor som är vikƟga för våra 
medlemmar och som kan göra skillnad. 

Styrelsen vill rikta eƩ varmt och innerligt tack Ɵll våra medlemsföreningar för 
fint samarbete. 

Vi vill också tacka Linköpings kommun, Parasport, medarbetarna på Fontänen 
och FunkƟonsräƩ Östergötland för bra samarbete under året. 

Till sist riktar vi eƩ stort tack Ɵll personalen på vårt kansli som är eƩ stort stöd 
och en förutsäƩning för aƩ vi kunnat genomföra den verksamhet som beskrivits 
i det här dokumentet. 

  






